
Menu: Menu PRIVO DI UOVO - Pranzo
Primavera-Estate

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

1
RISOTTO ALLO ZAFFERANO
FORMAGGIO SPALMABILE
ZUCCHINE AL FORNO 
FRUTTA
PANE MULTICEREALI

PASTA INTEGRALE AL POMODORO E BASILICO
PESCE SPADA AGLI AROMI(*)
CAROTE BABY ALL'OLIO(*)
FRUTTA
PANE

PASTA CON POMODORO, RAGU' DI LEGUMI E VERDURE
FETTINA DI CARNE
INSALATA VERDE
FRUTTA
PANE INTEGRALE

INSALATA DI PASTA CON POMODORO FRESCO E BASILICO
HAMBURGER DI TACCHINO AL FORNO  
FAGIOLINI ALL'OLIO(*)
FRUTTA
PANE

PASTA AGLI AROMI 
FILETTO DI MERLUZZO OLIO E LIMONE(*)
POMODORI IN INSALATA
FRUTTA
PANE

2
PASTA ALL'OLIO E SALVIA
TONNO ALL'OLIO
LATTUGA ICEBERG
FRUTTA
PANE

STICK VERDURE CRUDE
PIZZA MARGHERITA
FRUTTA
PANE

VELLUTATA DI ZUCCHINE CON ORZO
ARROSTO DI VITELLO AL FORNO
PATATE AL FORNO(*)
FRUTTA
PANE INTEGRALE

GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO(*)
1 PORZIONE ITALICO
CAROTE A JULIENNE
FRUTTA
PANE

RISOTTO ALLA PARMIGIANA 
FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO(*)
POMODORI IN INSALATA
FRUTTA
PANE MULTICEREALI

3
PASTA AL POMODORO E CECI
FORMAGGIO SPALMABILE
ROBIOLA
INSALATA MISTA
FRUTTA
PANE INTEGRALE

INSALATA DI RISO INTEGRALE CON VERDURE FRESCHE
ARROSTO DI TACCHINO AL FORNO
SPINACI ALL'OLIO(*)
FRUTTA
PANE

PASTA ALLA NORMA
TONNO ALL'OLIO
POMODORI IN INSALATA
FRUTTA
PANE MULTICEREALI

PASTA AL RAGU' DI MANZO
CAROTE E CETRIOLI IN INSALATA
FRUTTA
PANE

PASTA ALLA LIGURE(*)
FILETTO DI PLATESSA GRATINATA(*)
ZUCCHINE AL FORNO 
FRUTTA
PANE

4

PIZZA MARGHERITA
INSALATA MISTA CON OLIVE VERDI
FRUTTA
PANE

CREMA DI VERDURA CON FARRO
HAMBURGER DI MANZO
PATATE AL FORNO(*)
FRUTTA
PANE

PASTA ALL'OLIO E SALVIA
TONNO ALL'OLIO
MERLUZZO AL FORNO(*)
FAGIOLINI ALL'OLIO(*)
FRUTTA
PANE INTEGRALE

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE
FORMAGGIO SPALMABILE
POMODORI IN INSALATA
FRUTTA
PANE

PASTA DI SEMOLA CON POMODORO E PISELLI(*)
BOCCONCINI DI POLLO AL LIMONE
COSCE DI POLLO AL FORNO CON AROMI
FUSI DI POLLO AL FORNO CON AROMI
CAROTE A JULIENNE
FRUTTA
PANE MULTICEREALI

Per qualsiasi informazione riguardo la presenza di allergeni è possibile consultare l'apposita documentazione scritta che verrà fornita dal personale in servizio. E' fatto obbligo al personale: tenerla in luogo facilmente reperibile.
(*) Contiene ingredienti surgelati/congelati  Light   Sapore mediterraneo   Green


